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Mein Männerbild






































Aufgaben
1.	Notiere im Männlichkeitssymbol Eigenschaften/Aussagen wie ein „echter Mann“ deiner Meinung nach ist oder sein sollte bzw. was er tun sollte und außerhalb des Symbols, wie er nicht ist oder sein sollte bzw. was er nicht tun sollte.
	Ordner auch die untenstehenden Eigenschaften/Aussagen auf diese Weise zu.

stark; Nägel lackieren; rauchen; Psychotherapie besuchen; erfolgreich im Job; Elternzeit nehmen; Fleisch essen; Fußball gucken; seine Frau versorgen; weinen; monogam; empathisch; einen Mann küssen; unnahbar; über Gefühle sprechen; rücksichtslos; Alkohol trinken; anderen Geschlechtern überlegen;
nett; gewaltbereit; dominant; ehrgeizig; seinen Willen durchsetzen; kompromissbereit; Schwäche zeigen

2.	Diskutiert zu zweit Eigenschaften/Aussagen, die ihr unterschiedlich zugeordnet habt.
3.	Recherchiert in Gruppen, was „toxische Männlichkeit“ bedeutet und inwiefern die sogenannte „manosphere“ in Bezug auf toxische Männlichkeit eine Rolle spielt.
	Stellt eure Ergebnisse in einem Schaubild oder auf einem (digitalen) Plakat dar.

4.	Diskutiert im Plenum, inwiefern die Bezeichnung „echter Mann“ problematisch sein kann. Bezieht hierzu auch eure Erkenntnisse aus A2 und A3 ein.

5.	Reflektiere deine Zuordnung aus A1, indem du …
a)	… alle Begriffe in einer Farbe deiner Wahl umkreist, die du nun mit Männern und Männlichkeit verbindest.
b)	… erläuterst, inwiefern die Zuordnung schwierig ist.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6.	Begründe, inwiefern der Konsum von Videos aus der „manosphere“ negative Konsequenzen auf junge Männer und ihr Bild von Männlichkeit haben kann.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Bonusaufgabe: Gestalte untenstehenden im Kasten ein Akrostichon mit dem Begriff „Männlichkeit“.
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